Zafacznik do Uchwaly Nr XXXVI111/286/2017
Rady Miejskiej Ruciane-Nida z dnia 15 lutego 20aKur

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI  AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2017 ROK

WSTEP

Wsréd probleméw spotecznych w Polsce tegaaine z alkoholemgsnajtrudniejszymi
do rozwizania. Wynika to gtéwnie z ich rozmiardw, zémaici, a take kosztow spotecznych
i ekonomicznych, jakie ponosnie tylko osoby indywidualne, ale takcate spoteczstwo.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowyrale poniewa powoduje
okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne pesedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje peastara si ogranicza rozmiary tych
szkdd oraz przeciwdziatach powstawaniu.

Zgodnie z raportenSwiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagtenia dla zdrowia
swiatowego. SmiertelnGgé i  obciazenie  chorobami  powodowane  wybranymi
najpowaniejszymi zagreeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje sia trzecim
miejscu wrod czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, odpodaelny jest za ponad 60
rodzajéw choréb i urazéw.

Rozmiary problemow zwranych z alkoholem to rowrievysokie koszty spoteczne
i ekonomiczne, jakie ponoszbudzety paistw. Koszty te szacowane rzez Swiatowa
Organizag} Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadkug$kolbok. 17,5 mlid. zi.

Corocznie, z przyczyn peednio lub bezpoednio zwizanych z nadiywaniem
alkoholu, umiera na catywiecie 2,3 min oséb. Osoby nagwajace alkoholu stanowiokoto
20% pacjentow ostrych dyrow.

Nadwywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, Zakspoteczne, takie jak:
naruszenie zasad bezpietzigva publicznego, przegtczaé, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubostwo i bezrobocie.

Problem uzalenienia od alkoholu, narkotykéw i innych substamgiychoaktywnych
mimo podejmowanych od wielu lat dziatanagcych na celu zwkszenieswiadomaci na
temat konsekwencji nadywania srodkow psychoaktywnych stale utrzymuje tendencj
wzrostovy.

,Gminny Program Profilaktyki i Rozwkzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Ruciane-Nida2017 rok”, zwany dalej Programem,
okresla gminry strategt w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szk&gdotecznych
i zdrowotnych, wynikajcych z tywania alkoholu i narkotykow.

Realizact zada z zakresu ochrony zdrowia naktada na sagaygmin art. 7 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samgizie gminnym (Dz. U. z 2016r., poz. 446), a zadaviesne
gminy wynikap bezpdrednio z art. 41 ustawy z dnia 26zgaiernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016poz. 487 z pn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowykenywane § poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, wzzyoIndci:

» tworzenie warunkéw sprzyjgych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie matyv
do powstrzymania siod spaywania alkoholu;



* dziatalng¢ wychowawcz i informacyijr;

» ograniczanie dogpnasci alkoholu;

* leczenie, rehabilitagji reintegract 0sob uzalenionych od alkoholu;

» zapobieganie negatywnym ngsttwom nadgywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniezadania wilasne gminy w obszarze profilaktyki iafer
narkomanii, zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 200% przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2016r. poz. 224 z pd. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii vimykwane § przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczejwiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegolngci przez:

* dziatalng¢ wychowawcz, edukacyjg, informacyjry i zapobiegawcg,

* leczenie, rehabilitagji reintegract 0sob uzalenionych;

* ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;

e nadzor nad substancjami, ktérychywanie mae prowadzt do narkomanii;

» zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, fpvaezania, przerobu i posiadania
substancji, ktérychzywanie mae prowadzt do narkomanii.

Sposoby realizacji zadazawartych w Programie dostosowanels potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia ok&onych dziatda w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe.

Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania proien uzaleénien w Gminie
Ruciane-Nida opiera @i na systemowari | konsekwentnym wdéaniu dziata
profilaktycznych i terapeutycznych we wspotpracyoznymi srodowiskami prowadgymi
dziatania w tym zakresie. Dziatania te odzwiercediniejszy Program, ktéry w sposéb
kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzgkh od napojow alkoholowychsrodkow
psychoaktywnych oraz przemocy z@anej z uzakenieniem.

Przy opracowaniu Programu uwggdhione zostaly wskazowki wynikgie z
.Rekomendacji Pastwowe] Agencji Rozwjzywania Problemow Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw pe&fyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych”. Wykorzystano rownie publikacg Krajowego Biura ds. Zapobiegania
Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia Gminnych Progranieeciwdziatania Narkomanii”.

. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu kaymiprost z art. 41
ustawy z dnia 26 paziernika 1982 r. o wychowaniu w tzaeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r., poz. 487 z2m6 zm.). Obowjzek ten wynika take z ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkom@e. U. z 2016r. poz. 224 z pd. zm.).

Il. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALE ZNIEN W GMINIE RUCIANE-
NIDA

Dla potrzeb opracowania Programu w 2014 roku pa&adzono DiagnazProbleméw
Spotecznych w Gminie Ruciane-Nida oraz naz4ge analizowane bylty dane w kolejnych
latach. Diagnoza i analiza probleméw spotecznycht jpodstaw opracowania celow
gtéwnych, szczegdtowych i konkretnych zad@rogramu.

Uzupetnieniem danych uzyskanych w badaniadatesie jakéciowe, ktore g wynikiem
rozmow i zgtaszanych probleméw przez: nauczycipkdagogow i dyrektoréw szkot,
cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych oraz innych osob
pracupcych w obszarze profilaktyki i rozazywania problemow uzateien.



Whioski z Raportu z diagnozy problemow spotecznycleminy Ruciane-Nida

W podsumowaniu badgrzeprowadzonych w Gminie Ruciane-Nidazma wyr@ni¢
zasadnicze problemy, jakie pojawitye s wypowiedziach mieszkaéw. Na podstawie
otrzymanych wynikoéw zostanrowniez podkréglone najwaniejsze kwestie, wymaggje
uwagi ze strony wtadz samadowych.

1. Miodziez a alkohol
Niemal 75% ucznidw przyznajee chocia raz wzyciu zdarzyto im sj pi¢ alkohol. Przy czym
miato to miejsce najezciej wsrdd uczniow starszych w wieku ostatnich klas ginjmazoraz
w szkotach ponadgimnazjalnych. Najéziej uczniowie wybieraj piwo (49,60%), a
najrzadziej wino (9,23%).

Ponad potowa ankietowanych deklardge chocia raz wzyciu zdarzyto im sj upic, w
tym 12,14% badanych zrobita to wagu ostatnich 30 dni przed przeprowadzeniem ankiety.
Nalezy zaznacz§, ze wskanik spazywania alkoholu przez nieletnich wagu ostatnich 30 dni
moze swiadczy o niewystarczaro skutecznym egzekwowaniu prawa w tym zakresiéo 48
uczniéw upito s chocia raz wzyciu do tego stopniae mieli problemy z méwieniem oraz
luki w pamkci.

Tylko 35,36% ucznidw ocenia ryzyko wypijania 1-8nfOw prawie codziennie za
wysokie. Okoto ¥4 badanych jest zdaria,wickszas¢ ich rowignikow pije alkohol. Uwaaja
rowniez, ze napoje wyskokowe najlepiej zdobyivad starszych kolegow (41,49%). Jedynie
nieco ponad potowa ankietowanych ucznidéw uznadapdzice nie pozwoliliby im na upijanie
Si¢.

2. Miodziez a papierosy

Tylko 31,66% ankietowanych deklarujee nigdy wzyciu nie palita papieroséw. 40 i
wiecej razy zapalito &2 19,78% os6b. Niemal 20% badanych palili przynagnpednego
papierosa dziennie.

Niespetna 8% o0sb6b uwa, ze palenie papieroséw od czasu do czasu stanovwkeymatomiast
21,90% jest zdaniae nie niesie to za sglzadnego ryzyka. Mimo prowadzonych kampanii
antynikotynowych, jedynie 2/3 o0sOb uiea ze regularne palenie co najmniej paczki
papieroséw dziennie jest Zgm zagraeniem dla zdrowia.

Uczniowie g przekonanize sporo (31,40%) lub wksza¢ (28,76%) ich znajomych
pali. Niespetna 30% uwa, ze ich starsze rodastwo rownie pali.

Mtodziez a innesrodki psychoaktywne

Najbardziej popularn wsrdéd ucznidw substangjpsychoaktywn jest marihuana i
haszysz (17,68%). B6 dwza cz$¢ osbb, ktdére sprobowaly substancji psychoaktywnych,
zdecydowato sina pojczenie marihuany z alkoholem (7,39%). Zadano roavpiganie, czy
uczniowie chcieliby kiedy sprobowa ktoreg z substancji i tutaj ponownie wybér padt na
marihuar (8,71%).

4 osoby probowaty kiedysterydow anabolicznych, natomiast&zz uczniow miata
juz do czynienia tzw. ,twardymi” narkotykami jak kokai (5 0s6b), heroina (4 osoby), 7 0s6b
zazywato cha raz leki uspokajare lub nasenne bez recepty.

Marihuana przez niemal 30% uczniéw jest z&datwg do zdobycia, natomiast leki
uspokajaice bez recepty ponad 20% ddtile jako bardzo tatwe do zdobycia. Za najtrudniej
dostpne zostaty ocenione kokaina, ecstasy i amfetamina.

Kilkukrotne sprobowanie marihuany lub haszyszu jestzane za niespetna potew
0s6b za zachowanie o dum ryzyku. Okoto 5% o0so6b nély, ze ich starsze rodastwo pali
marihuar lub haszysz, a niecate 50% jest zdamapal ich rowienicy.



Jako miejsce, w ktérym najtatwiej mwa zdoby narkotyki, uczniowie uznajdyskoteki
i bary oraz mieszkanie dilera. Badani uaja rowniez, ze ich rodzice byliby mniej poltéwi
w przypadku palenia marihuany4yavania ecstasy, aiw przypadku picia alkoholu.

Miodziez a przemoc

Nieco ponad 30% badanych uczniow jest zdareay ich szkole wyspuje problem
przemocy mgdzy uczniami. Podobna liczba oséb twierdzi tee sami padli ofiar przemocy
rowiesniczej. Okoto 1/5 ankietowanych przyznage, sami stosowali przemoc wobec 0s6b w
swoim wieku. Okoto 6% uczniéw zaznaczyie, w ich domu wysfpuje problem przemocy.

Ocena programow profilaktycznych

Tylko potowa zbadanych uczniow brata kiedykolwiaekdziat w warsztatach
profilaktycznych dotycgzcych szkodliwéci substancji psychoaktywnych. Przy czym
wieksza¢ 0sOb ocenia je racz&jednio (49,34%). Tylko 10,82% ankietowanych bytodza
zadowolonych z warsztatow, w ktorych uczestniczyli.

Ocena probleméw spotecznych na terenie Gminy RuciaaNida

Za najwaniejszy problem na terenie Gminy miesa&gauznali bezrobocie — dla ponad
70% o0s6b jest to problem bardzoanwg. Niewiele mniej oséb dostrzega powasytuaciji w
kwestii uzalenienia od alkoholu (53,66%). Najmniejsavagz mieszkacy przywigzuja
problemowi narkotykéw (20,12% - problem zupetniewdzny) i uzalenieniu od Internetu i
komputera (20,73% - problem zupetnie nieng.

Zachowania ryzykowne

Dorcsli mieszkacy Gminy uwaaja rowniez, ze spaywanie alkoholu przez nieletnich
jest powanym problemem spotecznym. Podobne zdanie ndé&yniez na temat palenia tytoniu
przez osoby niepetnoletnie (30,49% - bardzarwygroblem) i przemocy w szkole (30,49% -
bardzo wany problem).

Uzywki na terenie Gminy Ruciane-Nida

Okoto potowa ankietowanych jest zdania, uczniowie stanowigrup nara&ong na
kontakt z substancjami psychoaktywnymi. Okoto 1&ldnych przyznaje réwrigze zna
osobkcie koga uzalenionego od narkotykow. Tylko 9,76% badanych dektte sami brali
kiedys narkotyki.

Bardzo niepokajcy jest fakt,ze & 82,32% respondentéw zna osoby uzaiene od
alkoholu. Natomiast ponad 65% o0s6b styszata o @dkach sprzeda alkoholu nieletnim.

%, badanych przyznaje réwnige czasami zdarzagie sytuacje prowadzenia pojazdow
w stanie nietrzavym, natomiast tyle samo o0s6b twierdz,zdarza sirzadko.

Okoto potowa ankietowanych przyznaje,zdarza im giczasami widywaosoby spgywajace
alkohol w miejscach publicznych, t.j. parki, klaiihodowe i przystanki. Trzy z badanych osob
zaznaczyty, ze pija alkohol codziennie, natomiast 28,05% badanychzypa napoje
alkoholowe kilka razy w miegtu. Ponad 86% badanych jest maraych na wdychanie dymu
tytoniowego, gdy osoby w ich otoczeniu palNatomiast niemal 40% przyznaje sami pal
codziennie.

Zdecydowana wksza¢ badanych (82,93%) jest przeciwko legalizacji gkkich”
narkotykow, takich jak marihuana. Nie zgadzaje oni rownie (94,51%) na bardziej
wyrozumiate poddgie do oséb przychodeych pod wptywem alkoholu do pracy. Zdaniem
badanych (93,90%), alkohol zawarty w piwie jest m@vszkodliwy, co alkohol zawarty w
wodce. Podobnie wygilla te ich zdanie na temat umawienia nieletnim kupowania
papieroséw — 93,90% 0s0b jest przeciwnych.



lll. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Cel gtéwny

Celem gtbwnym Programu jest ograniczanie zdrowdinyic spotecznych skutkow
wynikajacych z nadaywania napojow alkoholowych i zywania innych srodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedmyadomaci mieszkacow Gminy
Ruciane-Nida oraz prowadzenie skoordynowanych aziadofilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

Cele szczegotowe
1. Zwiekszenie skutecznéci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:

1) koncentrowanie i kompleksow® dziatan we wszystkichsrodowiskach (przedszkola,
szkoly, rodzina,srodowiska rowiénicze) oraz wzmacnianie czynnikbw chrgeyich
i eliminowanie czynnikéw ryzyka;

Wskaniki: liczba zrealizowanych programéw przedszkolnychplaykh, rodzinnych
i wychowawczych, roéwdmiczych, liczba uczestnikbw tych programow, liczba
realizatorow.

2) doskonalenie i integrowanie ¢oe programow profilaktyki problemowej zapobiegzg)
szerokiemu spektrum zachofveyzykownych;

Wskaniki: liczba zgtoszonych do realizacji programéw o udoskonej i zintegrowanej
tresci programowe;.

3) doskonalenie metod i form oddziatyvprofilaktycznych oraz stosowanie skutecznych
strategii profilaktycznych;

Wskaniki: liczba realizatoréw dziala profilaktycznych, ktorzy podwszyli swoje
kwalifikacje, liczba programow zawiergjych nowe metody i formy oddziatyiva

4) monitorowanie dziataprofilaktycznych;

Wskaniki: liczba zrealizowanych dziata monitorugcych, liczba uczestnikow, §i6
wynikbw  pochodrych z ewaluacji poszczegolnych dziatavysokéé srodkow
przeznaczonych na realiza@jziatai.
2. Zwiekszanie swiadomosci spotecznej w zakresie problematyki zwzanej z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, poprzez:

1) edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza eaiyji publiczna;

Wskaniki: ilos¢ medialnych akcji informacyjnych, ilé zrealizowanychedukacyjnych
programoéw profilaktycznych adresowanych do ogoiadow, liczba uczestnikéw.

2) promowanie zdrowego styluiycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy
dla mieszkacéw Gminy Ruciane-Nida, zgjia integracyjne, zwilaszcza dla dzieci i
miodziezy;

Wskaniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestwikliczba realizatorow.
3. Ograniczanie dost¢pnosci alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych, zwlaszcza
wsrod mtodziezy, poprzez:
1) realizac programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanyctio dzieci i mtodzigy;
Wskaniki: liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow

2) dziatania stab oraz innych podmiotow i 0s6b meag na celu zmniejszenie dgsti 0sob
nieletnich do alkoholu, poprzez szkolenia sprzemawnapojow alkoholowych oraz
poprzez kontrole sklepow i lokali gastronomicznypbd lgtem przestrzegania ustawy
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwlaszcza zaka
sprzeday i podawania alkoholu nieletnim;
Wskaniki: liczba zrealizowanych szkdle liczba uczestnikéw, liczba realizatorow
szkolé,



llos¢ przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z porénia z wynikami

poprzednich kontroli.

4. Zwiekszanie dos¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé majacych
problemy zwigzane z tywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywwych,
zwlaszcza dla os6b uzammionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej wiim Konsultacyjnym;
Wskaniki: ilos¢ przeprowadzonych konsultacji specjalistycznycjgczarapeutycznych,
warsztatow, treningow, liczba ich uczestnikéw.

2) wspieranie dziatania placéwek lecznictwa odwykgew szczegOlrigi poprzez:

a) finansowanie dodatkowych programéw terapeutydanydla uzalenionych,
wspotuzalenionych oraz DDA, a tate ofiar i sprawcdéw przemocy domowej,
uzupetniagcych ofert swiadczeé zdrowotnych finansowanych przez NFZ,

b) dofinansowanie poprawy warunkéw bazy lokalowiehiwyposaenia,

c¢) dofinansowanie podnoszenia kwalifikacji pracawnv lecznictwa odwykowego,

Wskaniki: ilos¢ dodatkowych programéw, liczba uczestnikow, jakbazy lokalowej

poréwnanie ze stanem poprzednim,sdloodbytych przez pracownikdéw lecznictwa

odwykowego szkolekursow itp.

5. Zwiekszanie dosgpnosci pomocy rodzinom, w ktérych wysepuja problemy zwigzane
z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych,
w szczegOlnéci ochrony przed przemo@ w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla @sédzin uwiklanych w przemoc
w rodzinie i sytuacje kryzysowe w Punkcie Konsufjagm;

Wskaniki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsiiltaliczba oséb

korzystagcych z porad/konsultacji, liczba rodzin korzygtsich z porad/konsultaciji,

liczba os6b udzielapych porad/konsultaciji.

2) prowadzenie programow i konsultacji edukacyjnychuzgtych zwekszaniu
kompetencji i umigjtnosci wychowawczych w rodzinach zagamych przemag w
rodzinie i lzdgcych w sytuacjach kryzysowych;

Wskaniki: liczba zrealizowanych programéw, liczba prampadzonych konsultaciji,

liczba 0s6b, ktore wly udziat w programach, liczba oséb korzystgjch z konsultacii,

liczba realizatoréw programow, liczba oséb przepaozajcych konsultacje.

3) monitorowanie sytuacji osob/rodzin etych pomog oraz procedur ,Niebieskiej
Karty”, w ktorych wys¢puje réwnie problem uzalenienia;

Wskaniki: liczba zrealizowanych dziatlamonitorupcych, liczba oséb/rodzin athych

monitoringiem

4) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psyctagi pomocy prawnej rodzinom,

w ktérych wystpuja problemy zwizane z uywaniem alkoholu, narkotykéw;

Wskaniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form teriagpomocy prawnej, liczba

0s6b korzystacych z tych form pomocy, liczba podmiotow wspolgeagych.

6. Poprawa wspOlpracy z instytucjami, organizacjami paarzadowymi, stuzacej
rozwigzywaniu problemow uzalenien oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
poprzez:

1) udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjneflipmotom realizujcym zadania

Programu;

Wskaniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkgléczba uczestnikow, liczba

realizatorow szkolg liczba podmiotow.

2) wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami w liz&cji wspolnych przedswzieé
stuzgcych poprawie skuteczia prowadzonych zada



Wskaniki: liczba zrealizowanych dziadgrofilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba
uczestnikow, liczba wspoipragaoych podmiotow, liczba wspolnie realizowanych
zadai.

Zadania
1. Zwiekszanie dosgépnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sb
uzaleznionych i zagrazonych uzalgnieniem od alkoholu, narkotykéw, innych
substancji psychoaktywnych:
1) Udzielanie pomocy osobom uzaionym oraz zagrmnym uzalenieniem od alkoholu,
innych substancji psychoaktywnych w rgstjacych formach:
a) konsultacje specjalistow w Punkcie Konsultacyjnym,
b) zajcia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,
c) zapewnienie dogpu do Grodka Terapii Uzalenien w Piszu,
d) pomoc i wsparcie psychologiczne,
e) zagcia lxdace alternatyw wobec uywania substancji psychoaktywnych,
wspomagajce proces zdrowienia,
f) wspieranie 0s6b uzaeionych, po ukaczonych programach terapii
podstawowej i pogbionej,
g) pomoc udzielana osobom uzal®nym od narkotykéw, hazardu, internetu,
nikotyny.
2) Udziat lub organizowanie, wspotorganizowanie feoencji, seminaribw oraz innych
form podnosgcych poziom kwalifikacji z zakresu terapii uzabeen.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgpuja problemy zwigzane z @ywaniem alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, ponocy psychospotecznej i
prawnej:

1) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystija problemy w zwazku z wywaniem
substancji psychoaktywnych poprzez:
a) konsultacje specjalistow,
b) zajgcia edukacyjne,
C) warsztaty umiejtnosci zyciowych,
d) treningi zachowa,
e) poradnictwo,
f) psychoterapi,
g) dziatalng¢ z zakresu aktywizacji spotecznej i zawodowe;j.
2) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla os6b un@aych i wspotuzalenionych.
3) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie grze
a) prowadzenie procedury Niebieskiej Karty i przekaagve jej do Przewodnigzego
Zespotu Interdyscyplinarnego,
b)szkolenia dla sttb zajmujcych s¢ przeciwdziataniem zjawisku przemocy w
rodzinie, w tym Zespotu Interdyscyplinarnego,
c) dofinansowanie programéw korekcyjno-edukacyjnych dprawcow przemocy
w rodzinie,
d)dofinansowanie programoéw terapeutycznych dla @iiaemocy w rodzinie,
e) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagnej dla ofiar przemocy.
3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, w
szczegOlnéci dla dzieci i miodziery:
1) Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie reaiiz programow z zakresu
profilaktyki uzalenien, w tym:
a) programow informacyjno-edukacyjnych,



b) programéwsrodowiskowych,

c) programow réwigniczych,

d) programOw socjoterapeutycznych oraz innych prograrméwierajcych elementy
terapii,

e) programow adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m. irealizacja programow
interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodzya rodzin z problemem alkoholowym,

f) programow nowoczesnej profilaktyki zintegrowaneastosowaniem skutecznych
strategii profilaktycznych oraz rozgaan nowatorskich,

g) programow edukacyjnych dla rodzicow i wychowawcow,

2) Udzielanie wsparcie finansowego organizatorom wyggoku zimowego i letniego,
ktorego istotnym elementergdizie realizacja programu profilaktyczno-integraego.

3) Wspieranie i finansowanie programow profilaktyczmydla dzieci i mtodzigy, ze
szczegOllnym uwzgtinieniem zagospodarowania czasu wolnego, prowaelreragc
pozalekcyjnych (zgria sportowe, kota zainteresofvanne, w tym finansowanie oséb
prowadacych te zajcia).

4) Prowadzenie edukacji publicznej we wspétpracy z iamad  publicznymi.
Organizowanie i udziat w lokalnych i ogdlnopolskickampaniach, akcjach
profilaktycznych.

5) Promocja zdrowego, bezpiecznego stylycia, zdrowia psychicznego, poprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowywanieznggo rodzaju imprez oraz
wydarzeé spoteczno—kulturalnych adresowanych do mieszéa Gminy Ruciane-
Nida.

6) Prowadzenie dziata na rzecz przeciwdziatania nietémeosci kierowcow
oraz bezpieczestwa ruchu drogowego.

7) Udziat lub organizowanie, wspétorganizowanie szkplkonferencji, seminariow i
innych podnosgcych poziom kwalifikacji realizatorow dziatez zakresu profilaktyki
zintegrowanej oraz problematyki uzaheen.

8) Wspieranie dziaka zmierzagcych do ograniczenia degincsci réznych substancii
psychoaktywnych (ngtdzy innymi ,dopalaczy” oraz innyctrodkéw odurzajcych).

9) Prowadzenie badamonitorowanie probleméw spotecznych, gménych z aywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemuacrodzinie.

10)Zakup materiatow, prasy do realizacji dzialazakresu problematyki uzatgen.

11)Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszex i 0soOb fizycznych shiacej
rozwiagzywaniu problemow uzalenien:

1) Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnejtytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozaggdowym, w zakresie profilaktyki i rozgkywania problemow
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

2) Wspdtdzialanie z instytucjami i organizacjami paadowymi prowadzcymi
dziatalnag¢ na rzecz przeciwdziatania uzaheniom, w zakresie realizaciji:

a) programow profilaktycznych dla dzieci, miodzye rodzin, wtym z grup
podwyzszonego ryzyka,

b) programéw terapeutycznych dla oséb uzaienych i ich rodzin,

c) programow szkoleniowych dla osob pragych z osobami zagronymi
oraz uzalenionymi od narkotykdw.

3) Wspotpraca z ruchami samopomocowymi

5. Dziatalnas¢ Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych polegajca
na podejmowaniu czynndci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obownzku poddania sg leczeniu w zaktadzie lecznictwa



odwykowego, ponoszenie kosztow z tym zgzanych oraz kosztow innych dziata
Miejskiej Komisji.
6. Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepiséw okrdonych w art. 13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzeéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed adem w charakterze oskazyciela publicznego.

IV. ADRESACI DZIALA N PROGRAMU

Program adresowany jest gtéwnie do:
a) mieszkacow Gminy Ruciane-Nida,
b) dzieci, mtodziey i ich rodzin,
c) kadry pedagogicznej szkét, wychowawcow przedszkeldagogow oraz psychologow
szkolnych,
d) organizacji pozargdowych,
e) lokalnych instytucji dziatajcych na rzecz rozwzywania problemow uzateien,
f) 0sob uzalenionych oraz picych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,
g) pozostatej spoteczidoi lokalnej.

V. ZRODtA FINANSOWANIA

Realizacja zadaw ramach Programu finansowanadbie ze srodkow wiasnych Gminy
Ruciane-Nida pochodeych z opfat za korzystanie z zezwbl@a sprzeda napojow
alkoholowych (zgodnie z art. 18stawy).

VI. REALIZATORZY PROGRAMU

Za koordynagj i realizacg Programu odpowiedzialny jest inspektor ds. roaickadrowo-
ptacowych rozwjzywania problemow uzateien.
Program realizowany jest we wspétpracy z innymirpadami, w tym:

* komorkami organizacyjnymi Uerlu Miejskiego Ruciane-Nida oraz jednostkami
organizacyjnymi Gminy Ruciane-Nidagdycymi dysponentamirodkow finansowych
na realizagj powierzonych zada

» szkotami, przedszkolami i placowkanfivaatowymi,

» placéwkami staby zdrowia,

* podmiotami i instytucjami realizagymi zadania z obszaru profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzateien w ramach swoich zadastatutowych,

* Miejska Komisjg Rozwihzywania Problemow Alkoholowych,

* organizacjami pozaggdowymi,

e organizacjami kécielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

VIl. MIEJSKA KOMISJA ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
(MKRPA)

1. Zadania Miejskiej Komisji Rozwtywania Probleméw Alkoholowych:
a) Inicjowanie dziata dotyczcych realizacji Programu.
b) Wspdbtpraca z podmiotami realizoymi zadania z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.
c) Prowadzenie dziataldoi informacyjnej, stagcej rozwpzaniu probleméw
alkoholowych.



d) Podejmowanie czynioi zmierzagcych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzalenionej od alkoholu obowrku poddania si leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

* motywowanie 0sOb do pagjia lecznictwa odwykowego,

* udzielanie informacji o sposobach i miejscach uapsk pomocy w
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

» kierowanie o0s6b zgtoszonych do MKRPA na specjalimty badania
diagnostyczne (diagnoza choroby),

» kierowanie do s&du wnioskéw w sprawie orzeczenia 0 zastosowanieewob
osoby uzalenionej od alkoholu obowzku poddania gileczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego,

e udziat w postpowaniu gdowym.

e) Wydawanie opinii 0 zgodrici z uchwatami Rady Miejskiej Ruciane-Nida lokabaa
i limicie punktow sprzedey alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wyehoiu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

f)  Wspotudziat w kontrolowaniu przestrzegania zasawarunkéw korzystania z
zezwol& zgodnie z zapisami ustawy.

2. Zasady wynagradzania czionkédw Miejskiej Komisji Rigzywania Probleméw
Alkoholowych.

a) Za udziat w posiedzeniach Komisji, jej Przewodpezmu oraz Czionkom Komisji
przystuguje wynagrodzenie zazig obecndéé¢ na posiedzeniu Komisji. Odbywassgie
one raz w miegcu. W uzasadnionych przypadkach istniejezimms¢ zwotania
dodatkowego posiedzenia komisji.

b) Wpynagrodzenie miestzne brutto dla Przewodngzego Komisji ustala siw
wysokasci 400,00 zt, dla pozostatych cztonkéw Komisji 200 zt.

c) Za czynndci stuzbowe, takie jak udziat w kontroli sklepow komisji aséb
prowadzacych kontrot punktu sprzedsy napojow alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za 1 godz. w wysgkb 40,00 brutto. Podstawwynagrodzenia
stanowi protokot z przeprowadzonej kontroli.

d) Wyptata wynagrodzenia ngpuje na podstawie zestawisporadzonych w oparciu
o listy obecnéci, podpisanych kalorazowo przez Przewodnigzgo Komisiji.

e) Wydatki na wynagrodzenia, szkolenia, koszty pedr&tuzbowych (delegacje)
cztonkéw komisji, utrzymanie i dopagenie Komisji realizowanegasze srodkow
budzetu Gminy na realizagjzada wtasnych wynikacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



